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INTRODUCCION

El norte de Noruega, en el corazon de Laponia, es uno de los mejores lugares para la
observacion de las auroras boreales en otono e invierno. En la accidentada costa
noruega se erigen numerosos archipiélagos, entre los que destacan las islas cercanas

a Tromsg, la salvaje Senja y las conocidisimas islas Vesteralen y Lofoten, un paraiso
de montanas escarpadas que emergen directamente desde el océano. Durante esta
experiencia de 8 dias tendremos la oportunidad de observar las “luces del norte”, a
la vez que recorremos los rincones mas espectaculares de esta accidentada
geografia, donde conoceremos algunas de las cumbres mas miticas del norte de
Noruega, entre las que destaca, el Stetinden, la montafa nacional noruega.

MAPA DEL RECORRIDO
LA RUTA DE LOS TINDENS
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Puntos destacados

% Una travesia original, uniendo los puntos mas singulares y
especiales del artico noruego.

*** Los bosques boreales en otoiio, una delicia de colores.

*» Laisla de Senja, la gran desconocida, pero a su vez, una de las mas
espectaculares de todo Noruega.

++ Oportunidad de ver fauna salvaje, como zorros, aguilas, renos o
alces.

+» Octubre, una de las mejores épocas para observar la aurora boreal,
escapando de los gélidos meses de invierno.

¢ Todavia muchas horas de luz solar para recorrer, caminar y observar
durante el dia.

*» Las montafas mas icénicas de Noruega, los “tindens”.

ITINERARIO

DiA 1. VUELO CIUDAD DE ORIGEN - TROMS@
Vuelo a Noruega. Escala en Oslo. Llegada por la
tarde/noche al aeropuerto de Tromso.
Traslado a nuestro hotel.

DIA 2. TROMS@ - ALPES DE LYNGEN -
OTERTINDEN - NORDKJOSBOTN

Después del desayuno, a primera hora de la
mafana, realizaremos un paseo por el centro
de la ciudad de Tromsg para visitar la ciudad. Denominada la capltal del norte desde
hace siglos, es una ciudad cosmopolita y animada. Recorreremos las calles centrales,
pasando por la Catedral, construida en 1861, y la unica de todo Noruega construida
en madera. Tras el muelle se alza el imponente puente sobre el fiordo, que conecta
dos de lasislas de la ciudad, Tromsgyay Kvaloya, al otro lago pararemos para conocer
la Catedral del Artico, de forma piramidal y construida con 11 paneles de hormigén.
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Tras abandonar Tromsg, nos dirigiremos hacia la poblaciéon
den Breidvik, conduciendo por un frondoso valle rodeado de
bosques y montainas. Tras tomar un corto ferry que cruza el
Sorfjorden, llegaremos a la peninsula formada por los
imponentes Alpes de Lyngen, una escarpada cordillera, con
cumbres que se levantan desde el mar casi 2000 metros. Sus
picos mas elevados son el Jiehkkevarri(1.833 m), Kveita
(1.751 m), Fugldalsfjellet (1.686 m) y Holmbukttinden (1.666
m), que todavia albergan glaciares alpinos. Realizaremos
alguna caminata corta, exploraremos rincones, miradores,
puntos panoramicos, playas y pueblitos de pescadores junto al fiordo de Lyngen.

Al llegar al final del fiordo, junto al
pueblo de Oteren, nace el valle de
Signaldalen, presidido por una de las
montafias mas majestuosas del norte de
Noruega, el Otertinden, que eleva hasta
los 1.354 m. Sus verticales paredes en
forma de piramide estan decoradas con
una textura caprichosa de bandas
rocosas, marrones, hegras, ocres Yy
grises. Noche en Nordkjosbotn.
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DiA 3. NORDKJOSBOTN - SENJA
Por la mafana conduciremos algo mas de 1h (85 km) hasta la localidad de Finnsnes,
donde encontraremos un puente que nos conecta con la isla de Senja, la segunda isla
mas grande de Noruega. Apartada de las rutas mas turisticas, presenta una geografia
extraordinariamente completa, con infinidad de estrechos fiordos, escarpadas
crestas y playas de aguas cristalinas.
Aqui también encontramos una de
las 18 carreteras  escénicas
nacionales, donde arquitectos
noruegos han disehado elementos
arquitectonicos y miradores.

Tras conducir por unos kilometros =
por la costa oeste de Senja,
entraremos en la parte mas
montanosa del norte de la isla. El
pueblo de Botnhamm, a orillas del
Stonesbotn, es el inicio de una carretera con varios tuneles que llega al aislado
pueblito de pescadores de Husoy, a orillas de @yfjorden. Este fiordo esta dominado
por las esbeltas cumbres del Skultran (809 m) y del Keipen (938 m). Tras regresar a la
carretera principal, continuaremos en direccion a Mefjordvaer, otro bonito pueblito
de pescadores, pasando en el camino bajo la imponente piramide de doble cumbre
del Breidtinden (1.001 m), la maxima elevacion de Senja. Tras pasar otro largo tunel
por debajo del pico Roalden, llegaremos a Ersfjordstranda, un perfecto ejemplo de
playa artica, con arena blanca y rodeada de

montanas y acantilados. Un poco mas alla, Tungeneset, un area de descanso, con
pasarelas de madera que lleva hasta un mirador sobre la recortada cresta de los picos
Oksen, la conocida localmente como “la Mandibula del Diablo”. Otra interesante
parada fotografica es Bergsbotn, que se configura como un amplio balcon-mirador
que ofrece exquisitas vistas tanto hacia el valle como hacia el fiordo. El final de la ruta
sera Gryllefjord, al cual llegaremos tras un tramo de carretera que resigue la
intrincada costa. Uno de los pueblos mas importantes de la isla, y que, durante el
verano, tiene conexion con ferry hasta la vecina localidad de Andenes, en las islas
Vesteralen.

Finalizado el road trip por la parte norte de Senja, nos dirigiremos de vuelta hacia
Mefjordvaer, donde se encuentra nuestro alojamiento.
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DIA 4. SENJA - RUTA DE LAS CASCADAS - NARVIK

Tras conducir de nuevo a través de Senja y pasar por Finnsnes, continuaremos hacia
el sur a través de las carreteras 86 y 84, hasta llegar a las inmediaciones de
Brostadbotn. Aqui iniciamos nuestra “Ruta de las Cascadas”, con las cascadas
Simafossen y Stoytfossen. En Sjgovegan tomaremos la carreterita de montaina 851, que
prosigue pararela al rio Salangselva. Este rio posee varios saltos de agua, siendo el
mas bonito el de Kistefossen. Mas adelante alcanzaremos la carretera principal que
une Tromsg con Narvik, y tras unos 10 kildmetros pararemos para realizar una breve
caminata de 5 minutos hasta la cascada Sir Henri's. En el flanco sur del Spanstinden
(1.475 m), cerca de Gratangen, una pequeia carreterita nos lleva hasta las cercanias
de la cascada Meelva. Antes de llegar a Bjerkvik, pararemos para contemplar la
ultima cascada de la jornada, Storfossen, un salto de agua situado detras del
albergue del mismo nombre.

A primera hora de la tarde, llegada a Narvik. Ciudad de unos 18.000 habitantes,
destaca por su puerto, donde se carga el mineral, procedente en tren, desde las minas
de Kiruna. Este enclave fue escenario de una importante batalla naval y terrestre, al
inicio de la Segunda Guerra Mundial, enfrentandose los Nazis a los ejércitos britanico,
francés, noruego, polaco y ruso, por el control estratégico del mineral de hierro.

A nuestra llegada a Narvik, visitaremos el Museo de la Guerra y de la Paz, y tendremos
un rato para pasear y hacer compras, antes de cenar. Narvik ubicado a orillas del
Ofotjord, posee enclaves bonitos para la caza de auroras boreales por la noche.
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DIA 5. NARVIK - CARRETERA PANORAMICA STETINDEN - FERRY A LODINGEN -
SVOLVAER

Después del desayuno nos
pondremos en marcha
tomando la carretera E6, que
bordea el flanco sur del fiordo
Ofotjord, adentrandose en un
espectacular escenario de
fiordos y altivas montafas. | _
Grandes cimas, entre las que |
destaca el Stetinden, la
montana nacional de Noruega
y quizas una de las mas bellas de Europa. En todo este trayecto, no sera extrafo
toparse con una manada de renos y algun alce pastoreando en el bosque.
Seguidamente

tomaremos un ferry (30 minutos) que nos permitira cruzar el fiordo de Tysfjorden
hasta la localidad de Bognes. Aqui embarcaremos en un ferry, de 1 hora de duracion,
que nos llevara a la localidad de Lodingen. Durante el trayecto podremos disfrutar de
hermosas vistas desde cubierta, con infinidad de montaidas, y el azul intenso del
Atlantico Norte. Lodingen sera la puerta de entrada al archipiélago de las Islas
Vesterlareny Lofoten. Seguiremos conduciendo durante 1h30 hasta llegar a Svolvaer,
la capital de las islas Lofoten. Muy cerca, nos alojaremos en cabafias tipo rorbuer, a
orillas del mar, en la poblacion de Kabelvag.
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DIA 6. ISLAS LOFOTEN. DE SVOLVAER A REINE.

Por la mafnana, tras el desayuno, empezaremos nuestro recorrido panoramico por
Lofoten. La primera parada sera Henningsveer, pueblito de pescadores, conocido
como la “Venecia de las Lofoten", por sus casitas ordenadas delante de un gran canal
que separa la poblacion. Esta poblacion también es muy conocida por su campo de
futbol, construido en una minuscula isla rodeada de mar. De camino hacia nuestro
destino final, A, realizaremos varias paradas en las islas de Vestvagoeya, Flakstadeya
y Moskenesoya, entre las que destacan la pintoresca iglesia de madera de Flakstad,
la playa de Ramberg o el encantador pueblito de Nusfjord, enclavado en el fondo de
un pequeio fiordo. Llegada a nuestro alojamiento, junto a la poblacion de Reine.

DIA 7. ISLAS LOFOTEN: EXPLORACION DE MOSKENES@YA

Jornada completa para conocer la isla mas espectacular de las que conforman el
archipiélago de las Lofoten y también su isla mas meridional. Exploraremos pueblitos
de pescadores, fiordos, playas y valles, con vistas a los picos mas escarpados de
Lofoten. Magicos pueblos como A, Moskenes, Reine, Sakrisoy o Hamnoy, estos tres
ultimos unidos por espectaculares puentes que cruzan sobre el fiordo. Durante esta
jornada también se tendra tiempo, si el tiempo lo permite, de explorar a pie rincones
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naturales de la isla. Por la tarde conduciremos de vuelta a nuestras cabafnas en
Kabelvag.

DIA 8. DE LOFOTEN A EVENES. VUELO DE REGRESO A CASA
Por la mafana iniciaremos el camino hacia el aeropuerto de Evenes. Durante el
camino realizaremos paradas fotograficas. Pasado Svolvaer tomaremos la carretera,

paralela al fiordo que nos llevara hasta Sildpollnes, donde subiremos hasta un
mirador, con estupendas vistas sobre el fiordo y el macizo del Higravtindan (1.1247 m),
el mas alto de las Lofoten. Proseguiremos por el fiordo Higravjorden, siguiendo por la
carretera E10, que en unos 140 km mas (2 horas de conduccion), nos llevara hasta el
aeropuerto de Evenes.

Aqui embarcaremos por la tarde en el vuelo de regreso a casa. Escala en Oslo.
Llegada por la noche a nuestra ciudad de destino.
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PRECIOS:

A peticion, el calculo se realizara en funcion del tamafio del grupo, fechas y
tipologia de los alojamientos.

También se puede costumizar el itinerario reduciendo o alargando dias a
gusto del cliente, segun sus intereses o duracion de sus vacaciones.

Incluye

Alquiler de Coche km ilimitado y seguro todo riesgo con franquicia
Seguro de devolucion de franquicia en caso de algun percance

Alojamiento en hoteles y cabanas
Todos los desayunos

No incluye

Vuelos (a cotizar en el momento de la confirmacion del grupo)
Comidas de mediodia y cenas

Carburante, peajes o parkings para el vehiculo

Entradas a museos, teleféricos o cualquier actividad adicional.
Seguro multiasistencia con anulacion

Todo lo no especificado en el apartado “Incluye™

X-plore, agencia de viajes mayorista y minorista con licencia GCMD000382



