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ROAD TRIP PAISES BALTICOS
Naturaleza salvaje y Patrimonio

LITUANIA — LETONIA - ESTONIA

FECHAS: 11 AL 18 DE JULIO 2024
PERSONA DE CONTACTO EN X-PLORE:

David Taura
MKdavid@x-ploregroup.com
2606.53.95.92
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BALTICOS

INTRODUCCION:

Un fantastico “road trip"” por estos tres maravillosos paises del Baltico, aun grandes
desconocidos para gran parte de los viajeros, sobre todo su lado mas salvaje. Famosos
por la produccion de Ambar, cuentan con 3 fabulosas ciudades nombradas Patrimonio
de la Humanidad por su valor histérico y cultural, asi como espacios naturales de gran
belleza, con largas extensiones de humedales, dunas costeras, bosques virgenes, y
pristinos rios, que hacen que sea un lugar ideal para la proliferacion de fauna salvaje. Y
ese es uno de los principales focos de este recorrido, ya que realizaremos salidas para
avistar aves como las grullas o las aguilas pescadoras, realizaremos una salida en barco
en Matsalu para intentar observar alces y castores y también haremos una sesion de
rastreo para avistar osos pardos o linces euroasiaticos entre otras especies. Sin
olvidarnos de las joyas arquitectonicas de estos estados, como por ejemplo los
castillos de Sigulda o Trakai.

¢Te vienes a descubrir el lado mas salvaje del territorio baltico?
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BALTICOS

MAPA DEL RECORRIDO
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BALTICOS

David Taura

Geodlogo de formacion, y uno de los creadores de producto de X-PLORE. Ha escrito
direntes guias de trekking y montanismo publicadas en Ed. Desnivel. Apasionado de
todos los territorios de montana, en especial de los Andes, y guia especialista en
Islandia y Laponia. Incansable cazador de auroras boreales, hunca hay un “no”, ni un
limite para ellos, siempre motivados para que los participantes tengan la mejor
experiencia posible.
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Roberto Lopez (www.robertoclopez.com)

Gestor de expediciones y fotografo de naturaleza, apasionado de las regiones polares,
la vulcanologia, la fauna salvaje e infatigable explorador que siempre se pregunta qué
habra mas alla de esa cordillera o que rincén le sorprendera de camino a un glaciar. Ha
liderado numerosos viajes y expediciones por los 5 continentes.
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BALTICOS

ITINERARIO:

DIA 1. VUELO CIUDAD DE ORIGEN - VILNA

Vuelo. Llegada a Vilna, capital de Lituania. Tras recoger nuestros vehiculos nos
desplazaremos a nuestro hotel para realizar el check-in.

Resto de la tarde para un pequeno paseo por el casco historico, el mas grande de estilo
barroco de Europa Oriental, donde destacan la Catedral, la iglesia de San Pedro y San
Pablo, la de Santa Ana, la playa del Ayuntamiento y humerosos miradores con bonitas
vistas. También es un lugar animado por la hoche y cuenta con numerosos restaurantes
de comida tipica. Noche en hotel en Vilna.

DIA 2. VILNA - CASTILLO DE TRAKAI - KAUNAS - KLAIPEDA

Por la manana, tras una conduccion de unos 30 km, llegaremos a Trakai, la antigua
capital del Gran Ducado de Lituania. Aqui visitaremos el castillo de Trakai, situado en
una isla en medio del Lago Galve. Se trata del castillo mas famoso y fotografiado de
toda Lituania. Esta fortificacion realizada en ladrillo rojo fue construida por el Gran
Duque Vytautas en la segunda mitad del S. XIV.
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Seguidamente iniciaremos la travesia del pais hacia el oeste, con el objetivo de llegar
al atardecer a orillas del Mar Baltico. En el camino realizaremos al menos dos paradas:
la visita a la Torre de observacion de Birstonas. Situada en una ubicacion privilegiada
en el corazén del Parque Natural de los meandros del rio Nemunas, el mas importante
del pais. Desde lo alto (45 metros) se pueden divisar los marcados giros que realiza el
rio en pocos kildbmetros.

A primera hora de la tarde llegaremos a Kaunas, la segunda ciudad del pais, donde
realizaremos una visita corta al Fuerte de Ninth. Construido en 1913 sirvio de fuerte
defensivo en la | Guerra Mundial, para luego ser un centro de exterminio nazi entre 1941
y 1944. Es interesante el monumento de 32 metros de altura conmemorando las
victimas del holocausto.

Tras la visita al fuerte, nos quedara una conduccion de unas 2 horas hasta la poblacién
de Klaipeda, ubicada a orillas del Baltico y puerta de entrada al Istmo de Curlandia.
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DIA 3. ISTMO DE CURLANDIA - PANEREZYS

En el dia de hoy vamos a explorar los bellos parajes naturales del Parque Nacional del
Istmo de Curlandia, declarado de interés por la UNESCO. Constituye una franja de arena
de 98 km de largo y entre 0,4 y 4 km de ancho, que separa las aguas del mar Baltico de
la laguna de Curlandia. En el interior de esta estrecha franja de tierra vamos a conocer
los campos de dunas (algunos de ellos de hasta 60 metros de altura), sus bosques de
pinos, sus salvajes playas y sus pueblitos de pescadores de casas tipicas.

A media tarde, tras tomar de nuevo el ferry que conecta el istmo y Klaipeda,
continuaremos nuestro viaje por territorio lituano, dirigiéndonos al centro-norte del
pais, al corazon de la region de Aukstaitija (literalmente region de los Tierras Altas).
Aqui pasaremos la noche en una bonita mansion de estilo neoclasico situada cerca de
la poblacién de Panevezys.

DIA 4. RESERVA DE BISONTES - COLINA DE LAS CRUCES - RIGA

Bien pronto por la manana nos dirigiremos al territorio del parque regional Krekenava,
para visitar la reserva de conservacion del bisonte europeo, donde desde 1969 esta en
marcha el programa de reintroduccion de este este enorme mamifero, extinto de los
bosques de Lituania desde mediados del siglo XIX.

X-plore, agencia de viajes mayorista y minorista con licencia GCMD000382



BALTICOS

Finalizada la visita tomaremos rumbo al norte, para cruzar la frontera letona, pero antes
realizaremos una interesante parada en la famosa Colina de las Cruces (Kryziy kalnas),
un lugar de peregrinacion donde durante casi 200 anos se han emplazado unas 50.000
cruces, y que representa la identidad y unidad religiosa del pais.Tras cruzar la frontera
y recorrer unos 120 km desde lacolina de las Cruces, llegaremos a primera hora de la
tarde a la capital de Letonia, Riga. Check-in en nuestro hotel, para luego salir a recorrer
el compacto centro histérico de Riga, que destaca por la belleza de sus edificios donde
estan reflejados todos los estilos arquitectonicos: Gotico, Renacentista, Barroco,
Clasico, Art Nouveau, etc. Recorreremos lugares como el Mercado Central, la Catedral,
el Ayuntamiento, la Casa de las Cabezas Negras, la Torre de la Pélvora o los edificios
de los Tres Hermanos, entre otros. Noche en hotel en Riga.

DIA 5. PARQUE NACIONAL KEMERI - SIGULDA Y CESIS

Por la mafana conduciremos hacia el oeste, unos 40 km, hasta el P.N. Kemeri, fundado
enh 1977 y que preserva una gran extension de humedales, lagos costeros, playas y
campos de dunas. Conoceremos el parque a pie, a través de alguno de los humerosos
senderos con plataformas de madera sobre los humedales, ciénagas y bosques
inundados. Kemeri es también conocido por ser uno de los mejores lugares de
observacion de aves del pais. Aqui se han identificado casi 200 especies de aves, entre
las que destacan diferentes tipos de patos, anades, gansos, gaviotas, carboneros,
herrerillos, grullas, pajaros carpinteros, halcones y aguilas pescadoras.
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A mediodia, tras abandonar Kemeri, nos dirigiremos hacia el centro del pais, donde en
Sigulda, visitaremos el castillo de Turaida, que data del 1214 y esta construido en un
lugar bucoélico, rodeado de bosque, y con bonitas vistas del valle del rio Gauja. También
exploraremos el entorno, pudiendo tomar tiempo para alguna caminata por el bosque.

La jornada terminara visitando el pueblo tradicional de Césis, con sus casas de madera
y las ruinas del castillo medieval, donde todavia se puede explorar sus torreones y el
antiguo calabozo, y en donde los visitantes reciben un candil para realizar la visita.

DIA 6. PARQUE NACIONAL GAUJA - VIDZEME NORTE - PARQUE NACIONAL MATSALU
Dedicaremos la primera parte del dia a descubrir el paraje natural del Parque Nacional
de Gauja, uno de los mas importantes de Letonia. Paseos entorno al rio Gauja en el
sector ubicado entre Césis y Ligatne.
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Hacia el mediodia tomaremos la carretera costera, pasando la reserva costera de
Vidzeme Norte, con bosques de coniferas que llegan hasta la misma linea de playa,
playas de arena dorada.

Nuestro viaje continua cruzando la frontera con Estonia, rodeando la ciudad de Parnu
y llegando por la tarde al Parque Nacional de Matsalu. Unas 2 horas y media en total
desde Vidzeme Norte. Matsalu cubre un area de 486 km2 entorno a la bahia de Matsalu,
donde encontramos un ecosistema unico combinando praderas inundadas, playas,
llanuras aluviales, bosque y los campos de juncos mas grandes del Mar Baltico.

En Matsalu realizaremos un paseo en bote por la tarde y hasta el atardecer para la
observacion de aves, e iremos también en busca de alces, corzos y castores, que
frecuentan estos humedales.

Terminando sobre las 21:00 iniciaremos el largo recorrido hasta nuestro hotel, en la
ciudad de Rakvere, ubicada en el nordeste del pais. Llegada sobre medianoche y
descanso.

DIA 7. RASTREO DE OSOS Y FAUNA EN EL ESTE DE ESTONIA

Entono a las 5 AM, cuando los animales se encuentran mas activos, nos encontraremos
con nuestra guia especialista para iniciar un “safari” con nuestros vehiculos por
carreteras secundarias y pistas forestales en busqueda de fauna. Los bosques mas
profundos de Estonia son hogar de unos 1200 ejemplares de oso pardo, pero a su vez
también de otros mamiferos como el lobo, el lince euroasiatico, el zorro rojo, el jabali,
el corzoy el alce, entre otros.
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Al mediodia, tras la primera sesion de safari, tendremos tiempo libre para buscar un
restaurante y comer tranquilamente, descansar y si hay ganas, realizar alguna
caminata o alguna visita corta en la zona.

Terminaremos la jornada con la segunda parte de nuestro “safari”, rastreando fauna al
atardecer, otro buen momento del dia cuando la actividad de los grandes animales
aumenta. A ultima hora de la tarde, con la puesta de sol, conduciremos alrededor de
1h30 hasta la capital del pais, y nuestro hotel muy cerca del centro histérico de Tallinn.

DIA 8. TALLINN - VUELO DE REGRESO A CASA

Tiempo para descansar tras el intenso dia rastreando fauna. Desayuno en el hotel. A
media manana saldremos a explorar el caso antiguo de Tallinn, ciudad medieval
reconocida como la mas antigua del norte de Europa.

En la actual Tallinn, capital de Estonia, se puede apreciar una perfecta simbiosis entre
las tradiciones mas antiguas y la modernidad mas actual. El casco antiguo esta incluido
dentro del Patrimonio Cultural de la UNESCO. Al contrario que en muchas ciudades
europeas que han mezclado edificios antiguos con otros de nueva construccion, el
casco antiguo de Tallinn se preserva tal y como era desde hace siglos, conservando sus
antiguas murallas, con estrechas calles adoquinadas, resplandecientes antorchas y
secretos callejones, que hacen que la ciudad sea conocida con la “La Perla Olvidada
del Baltico".

En el centro histérico destacan las torres de “El largo Hermann” y “La gordita
Margarete”, asi como la plaza del Ayuntamiento y las iglesias de San Olaf y San Nicolas.
La colina de Toompea es donde se encuentra una gran concentracion de monumentos
histéricos, las catedrales Alexander Nevsky, ortodoxa, y la luterana de Toomkirik de
1233; el parlamento de Estonia enclavado en el castillo de Toompea; el museo de arte
de Estonia; y el Kiek-in-de-Kdk, torremuseo construida en 1475.

Ya a atardecer, y a la hora convenida, traslado al aeropuerto de Tallinn donde
tomaremos el vuelo de regreso a casa por la noche.

X-plore, agencia de viajes mayorista y minorista con licencia GCMD000382



BALTICOS

PRECIOS POR PERSONA EN HABITACION DOBLE:

Grupo de 8 personas: 1.870 €
Grupo de 10 personas: 1.590 €

Grupo de 12 personas: 1.390 €

Suplemento individual: 350 €

Incluye

Acompanamiento por dos personas de equipo de X-PLORE que actuan como tour
leaders y conductores.

Traslado en vehiculos privados durante todo el recorrido (Furgonetas de 9
plazas).

Alojamiento en hoteles indicados o de categoria similar.

Desayunos incluidos.

Billete ferry Klaipeda - Istmo de Curlandia - Klaipeda.

Excursion en bote por el Parque Nacional de Matsalu.

Safari de fauna acompanados por una guia local espacialista.

Seguro de viajes basico de inclusion.

No incluye

Vuelos.

Comidas y cenas.

Ninguna entrada a parques, museos, hi atracciones turisticas. Se compraran y se
pagaran en la taquilla. Algunos ejemplos: Trakai: 12€, Fuerte Ninth: 8€, Turaida: 6 €
Seguro de viajes multiasistencia con coberturas de anulacion (30€)

Todo aquello especificado en el apartado “incluye”.

Confirmacion del viaje:

Fecha limite de confirmacion del viaje: 15 de junio de 2024 o cuando se complete
el grupo.

Grupo Minimo: 8 personas. El precio ira en funcion del tamano del grupo, teniendo
un precio escalonado hasta un maximo de 14 personas.
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ALOJAMIENTOS PREVISTOS (o de categoria similar):

VILNA: Amberton Cathedral Square
https://ambertonhotels.com/vilnius/

KLAIPEDA: Aurora Hotel Klaipeda
http:/ /hotelaurora.lt/

REGION DE PANEREZYS: Bistrampolis Manor Boutique Hotel
https:/ /bistrampolis.lt/

RIGA: Avalon Hotel & Conferences:
https:/ /hotelavalon.eu/

CESIS: Hotel Tigra Priekuli :
https://www.hoteltigra.lv/

RAKVERE: Hotel Wesenbergh : https://wesenbergh.ee/

TALLINN: Metropole Spa Hotel
https:/ /www.metropol.ee/spa/
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VUELOS RECOMENDADOS:
echa ompania rigen estino
s : salida llegada
11/07/2024 Wizz Air Barcelona Vilna 09:30 14.05
18/07/2024 Ryanair Tallin Barcelona 22:25 01:20 +1

El diseno del viaje se ha realizado teniendo en cuenta la programacion de vuelos
directos, que solo existe desde Barcelona. Para cualquier salida desde otra ciudad,
habra que revisar horarios de vuelos con escala, y evaluar si es compatible con el timing
de visita y traslados del primer y del ultimo dia del viaje.
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Gastos de Cancelacion:

e Los billetes aéreos conllevan 100% de gastos de cancelacion una vez emitidos, a
los que habra que anadir los gastos de gestion de la reserva y los gastos de
penalizacion o anulacion que dependeran de la antelacion con la que se realice
la misma. Recomendamos la realizacion de seguro de anulacion.

o Gastos de cancelacién de servicios terrestres:

« Hasta 60 dias antes de la fecha de salida ..........ccveeeiniiiniinns 35%.
« Entre 59 y 30 dias antes de la fecha de salida ..........ccceuunu. 55%.
e« Menos de 30 dias antes de la fecha de salida ..........cccceveinnae 100%
o No presentacioén a la hora de salida ..........coevcviiinscnsiiininnnns 100%.

Condiciones Generales de contratacion:

« Ladisponibilidad de los servicios ofertados en este programa de viaje, asi como
su precio, solo se garantizara a partir de la formalizacion y confirmacion de la
reserva por parte del cliente.

e Los precios han sido cotizados al precio de la moneda local. En caso de
fluctuacion de divisa, los precios podrian ser revisados hasta 21 dias antes de la
fecha de salida, lo que podria suponer una variacion en el importe del viaje,
siendo los clientes informados puntualmente.

e Los billetes aéreos no estan incluidos, por lo que la tarifa aérea sera la del
momento de emision de los billetes, que pueden ser adquiridos por el cliente o
ser emitidos por X-plore si asi lo solicitan. Recomendamos no emitir los billetes
aéreos hasta que el grupo no esté confirmado, siendo responsabilidad del
cliente dicha emision antes de la fecha de confirmacion del viaje.

« Las tasas aéreas podrian sufrir variacion hasta el momento de la emision de los
billetes aéreos.

« En caso de que hubiera cancelaciones que afectaran al grupo minimo requerido
podria haber un incremento de precio en funcion del numero de clientes finales.

« Si se solicitan extensiones al programa propuesto, el cliente abonara el
suplemento tras recibir el nuevo presupuesto con los cambios requeridos.

« El itinerario indicado en el programa es orientativo, sujeto a las condiciones
meteorolégicas en cada momento. A pesar de que hay grandes posibilidades de
avistamientos, la observacion de fauna salvaje no esta garantizada, ya que es
impredecible.
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Condiciones e informacion util sobre el viaje:

Se trata de un viaje de dificultad moderada, con caminatas y actividades
sencillas que no requieren de una preparacion previa especial. Existen
actividades opcionales de todo tipo y dificultad que cada cliente puede valorar
en destino.

Es importante seguir las indicaciones del guia-coordinador, sobre todo para no
adentrarse en solitario zonas salvajes donde puede ser facil perderse.

Rogamos indicar si existe alguna alergia o limitacion que el guia-coordinador
deba saber antes del viaje.

La moneda local es el euro en los 3 paises, puede cambiarse moneda en las
ciudades y esta muy generalizado el pago con tarjeta.

Documentacion de viaje:

Ciudadanos espanoles: DNI o Pasaporte en vigor

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada por el
Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web.

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafioles): Se recomienda
encarecidamente contactar con los respectivos Consulados y/o Embajadas para
conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados durante el
viaje.
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Lista de Material recomendado:

« Maleta no rigida (por razones espacio se ruega evitar grandes maletas o bolsas
rigidas si es posible) y mochila personal.

« Botas de montana y zapatillas de trekking (recomendable llevar al menos dos
pares de calzado).

« Pantalones de trekking.

« Pantaléon impermeable.

« Camisetas térmicas y transpirables.

« Forro polar o jersey de lana.

e Gorro y guantes.

e Chaqueta impermeable, cortavientos o plumas.

e Chubasquero o poncho para la lluvia.

e Mochila para las excursiones.

« Cantimplora para el agua.

« Gafas de sol (preferentemente polarizadas).

« Botiquin y neceser personal.

e Linterna frontal.

« Banador, toalla, gorra o visera.

o Proteccion solar y repelente de insectos.

« Neceser de uso personal (incluir toallitas biodegradables y/o papel higiénico)

« Medicamentos de uso personal.
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NOTAS DE VIAJE
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