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INTRODUCCIÓN 
 

Un viaje de dos semanas por Hawái es una inmersión absoluta en la fuerza de 
la naturaleza y el latido del espíritu Aloha. 
 
El road trip definitivo comienza en Oahu, donde la icónica costa de North Shore 
te recibe con el rugido de sus olas gigantes, sus plantaciones de piñas y 
pueblos surferos como Haleiwa, impregnados de un misticismo local 
inigualable.  
 
Al volante, la brisa tropical nos guiará hacia la exuberante Kauai, conocida como 
la "Isla Jardín", un paraíso verde que parece detenido en el tiempo. Conducir por 
sus carreteras secundarias te lleva a descubrir las imponentes paredes rojizas 
y verdes del cañón de Waimea, apodado el Gran Cañón del Pacífico, y a 
contemplar desde miradores de vértigo los escarpados acantilados de la 
indomable costa de Na Pali. Cada parada en el camino es una oportunidad 
dorada para sumergirse en la cultura local, saboreando un poke de pescado 
fresco en un mercado costero, charlando con los lugareños o disfrutando de un 
colorido shave ice bajo la sombra de los banianos. 
 
 La travesía continúa en Maui, donde la mítica carretera Road to Hana se 
convierte en el epicentro de la aventura al volante: un desfile de puentes de un 
solo carril, curvas sinuosas rodeadas de selva densa, cascadas escondidas y 
espectaculares playas de arena negra. En esta isla, la recompensa al esfuerzo 
diario es madrugar en plena madrugada para ascender la sinuosa carretera que 
lleva a la cumbre del volcán Haleakala, contemplando un amanecer celestial 
sobre un cráter que evoca un paisaje de otro planeta.  
 
Finalmente, el viaje alcanza su clímax geológico en Big Island, la isla más joven 
y vasta, donde la tierra aún sigue en constante creación. Aquí, nuestro recorrido 
nos conduce directamente a través de paisajes lunares en el Parque Nacional 
de los Volcanes de Hawái, un lugar sagrado donde caminarás sobre campos de 
lava petrificada y sentirás el latido de la Tierra al ver el brillo nocturno del cráter 
del Kilauea. Para cerrar esta épica aventura, la ruta te lleva a subir los pies del 
Mauna Kea, donde por encima de las nubes te aguarda uno de los cielos 
estrellados más puros y sobrecogedores del mundo.  
 
Este itinerario no es solo un recorrido por escenarios jurásicos y playas 
paradisíacas, sino un viaje de transformación y respeto profundo por la tierra 
(Malama `Aina) y las tradiciones de su gente. 
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MAPA

 
 

 
Puntos fuertes: 
 
 Subir a la Diamond Head  

 Las vistas sobre Hanauma Bay con sus aguas turquesas. 

 La cultura del surd en las playas de North Shore de Oahu. 

 El espectacular Cañón de Waimea (el 'Gran Cañón del Pacífico') en Kauai. 

 Sobrevolar la costa de Na Pali en Kauai. 

 Ver el atardecer desde el cráter del volcán Haleakala en Maui. 

 Observar lava activa en el Parque Nacional de los Volcanes de Hawai. 

 Observas las estrellas en lo alto del Mauna Kea. 

 Visitar el Centro Cultural Polinesio en Oahu o asistir a un luau tradicional. 

 Snorkel con tortugas marinas en Hanauma Bay (Oahu)  

 Recorrer la famosa y sinuosa carretera escénica hacia Hana (Road to Hana). 

 Explorar cascadas impresionantes como Wailua Falls o Opaekaa Falls. 

 Navegar para ver las ballenas jorobadas en Maui. 

 Visitar sitios históricos como Pearl Harbor (Oahu), el Parque Histórico Nacional 

Pu'uhonua o Honaunau (Big Island). 
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ITINERARIO 
 
DÍA 1 (5 MARZO): VUELO ESPAÑA – HAWAII (HONOLULU, ISLA DE OAHU)  
Salida desde ciudad de origen para embarcar en el vuelo con destino a Oahu previa 
escala en una de las ciudades de la costa oeste de Estados Unidos. Llegada a Oahu, y 
traslado a nuestro alojamiento cerca de Waikiki Beach. Alojamiento en Honolulu. 
 

 

 
DÍA 2 (6 MARZO): OAHU  
Oahu, el corazón de Hawaii, es la tercera isla más grande y reúne la mayoría de la 
población, mezclando culturas orientales y occidentales. Es una isla de contrastes entre 
lo moderno como la zona financiera de Honolulu con sus rascacielos y lo antiguo, sus 
regiones del norte, con pueblos pequeños y con un espíritu Aloha que hacen que sea, la 
cuna del surf.  
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Dedicaremos la primera parte del día a recorrer el entorno de la capital. A primera hora 
subiremos al Diamond Head, una espectacular caldera volcánica que se emplaza en el 
extremo de la ciudad y que ofrece buenas vistas panorámicas de Honolulu. Luego 
pasearemos por Waikiki Beach y la estatua de Duke Kahanamoku, el padre del surf 
moderno. También encontraremos arte callejero y numerosos puestos donde tomar algo. 
Seguiremos la costa hasta el extremo oriental de la isla, con diferentes playas 
panorámicas interesantes como Hanauma Bay, Sandy Beach y la de Makapu’u con su 
estético faro. Tiempo para caminar, descubrir o incluso darse un pequeño baño. 
 

   

 

Por la tarde visitaremos Pearl Harbor, el emplazamiento naval conocido en la Segunda 
Guerra Mundial tras el ataque japonés el 7 de diciembre de 1941, que resultó en varios 
buques hundidos y la muerte de más de 2.300 personas. Visitaremos el centro de 
visitantes, el museo y los memoriales. 
 

Regreso al atardecer a Waikiki Beach y segunda noche en Honolulu. 
 

 

 
DÍA 3 (7 MARZO):  OAHU  
Hoy partiremos en ruta hacia el norte, empezando con el recorrido de la costa Windward, 
con playas espectaculares como Lanikai y Waimanalo. En esta ruta por Oahu te 
recomendamos que te pares en Valley of the Temples, un rincón japonés exótico en 
medio de estas paradisíacas islas, y el rancho Kualoa, donde podremos vivir en primera  
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persona de localizaciones donde se han rodado películas como Jurassic Park o Lost. 
Siguiendo en ruta hacia la región de Haleiwa, el pequeño pueblo surfero, North Shore 
donde se encuentran playas que son la meca del surf mundial y donde se respira un 
auténtico Aloha spirit. 
 

 

 
Continuando por la carretera Kamehameha, podemos llegar hasta Waimea Bay, un buen 
lugar donde bañarse o hacer snorkel, Laniakea Beach, un lugar de desove de tortugas, o 
disfrutar del Polinesian Center; un lugar idóneo para conocer más profundamente las 
culturas de Hawaii. De regreso a Waikiki Beach, podemos atravesar el interior de la isla y 
adentrarnos en numerosas plantaciones de piña y café, donde se disfruta de la flora típica 
del lugar. 
 

Alojamiento en Honolulu. 
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DÍA 4 (8 MARZO):  OAHU  – KAUAI 
A la hora indicada nos dirigimos hacia el aeropuerto para volar a Kauai. La isla más antigua 
y septentrional del conjunto de islas de Hawái está cubierta de valles de color esmeralda, 
agudas torres rocosas y abruptos acantilados esculpidos por el tiempo y las condiciones 
climáticas. Siglos de crecimiento han formado bosques tropicales, complejos cursos 
fluviales y grandes cascadas. Algunas partes de Kauai solo son accesibles por agua o por 
aire. 
 

Llegada a Kauai, recogida y tras recoger nuestros vehículos iniciaremos nuestro recorrido 
dirigiéndonos hacia Wailua Falls. Seguidamente, tras una media hora de conducción, 
llegaremos a las playas del sur. Aquí visitaremos el Spouting Horn, una formación rocosa 
costera con bufones (“geiseres” de agua marina).  El resto de la tarde la pasaremos en 
Poipu Beach, para bañarse y hacer snorkel y recorriendo caminos costeros por Lava Arch, 
Shipwreck Beach o Makawehi bluff.  Alojamiento en Kauai. 
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DÍA 5 (9 MARZO): KAUAI  
Por la mañana nos dirigiremos a uno de los entornos naturales más especiales de la isla, 
el Waimea Canyon, llamado popularmente como “Gran Cañón del Pacífico”.  A través de 
un recorrido en coche con diferentes miradores, disfrutaremos de las vistas de esta 
hendidura natural, de más de 22 km de largo y 1000 metros de profundidad, que forma 
un complejo entramado de gargantas de roca rojiza mezclada con parches verdes de 
vegetación y decorado con saltos de agua como las Waipo’o Falls. Si el tiempo y la 
motivación del grupo acompaña, podremos realizar alguno de los senderos de la zona, 
como el Cliff Trail (aprox. 3 km). 

  

Por la tarde viajaremos al norte de la isla, para llegar a Hanalei, un precioso pueblo 
ubicado en un entorno idílico, rodeado de verdes montañas, campos de taro y orillas de 
una bonita bahía en forma de herradura. Muy cerca, visitaremos el Faro de Kilauea, 
ubicado en la punta de una pequeña península, con fantásticas vistas panorámicas y 
emplazado en una reserva natural de aves, donde se pueden ver albatros, fragatas, 
gansos, rabijuncos, pardelas y piqueros de patas rojas. 

Segunda noche en Kauai. 
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DÍA 6 (10 MARZO): KAUAI 
Jornada completa para conocer de diferentes formas el principal icono natural de la isla 
y uno de los más importantes de Hawaii, la costa de Na Pali. Estas playas fueron el punto 
desde donde accedieron los primeros polinesios que colonizaron Hawaii. Se extiende 27 
kilómetros por la North Shore de Kauai, es un lugar sagrado caracterizado por sus 
acantilados tapizados de verde y sus crestas afiladas que se desploman sobre el océano 
Pacífico, y que protegen preciosas playas que quedan aisladas de cualquier acceso 
terrestre motorizado. 
 

Exploraremos este recóndito lugar con un bote de unas 4-5 horas de duración, donde nos 
acercaremos a cuevas marinas, veremos cascadas que caen al mar por acantilados 
imponentes y tendremos la posibilidad de avistar delfines, tortugas y ballenas 
estacionales, a parte de tiempo para nadar o realizar snorkel si las condiciones lo 
permiten. 
 

Por la tarde, si todavía hay fuerzas y motivación, podemos seguir explorando rincones de 
esta mágica costa. Podemos descansar en la playa de Ha'ena Beach o incluso caminar un 
trocito del sendero que se dirige a Hanakapiai Beach.  
 
Regreso a nuestro alojamiento y tercera noche en Kauai. 
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DÍA 7 (11 MARZO): KAUAI – MAUI  
A la hora indicada nos dirigimos al aeropuerto para embarcar en el vuelo hacia la isla de 
Maui. Maui se emplaza en el centro del archipiélago hawaiano.  
 

 

 

Llegando al aeropuerto de Kahului recogeremos los vehículos e iniciaremos el recorrido 
por la isla adentrándonos en el valle de Iao, donde realizaremos un corto sendero 
etnobotánico bajo las agujas de Iao. Luego proseguiremos resiguiendo la carretera 
escénica costera hacia el norte y noroeste, deteniéndonos en infinidad de miradores, 
hasta llegar a la zona de Kapalua, donde la costa agreste forma diferentes bahías, 
entradas de roca y arenales. Reseguiremos toda la carretera costera hasta el pueblo de 
Lahaina donde paseando por la Front Street encontrarás tiendas, fachadas de colores, 
restaurantes, galerías de arte, una zona de pescadores y mucho ambiente. 
 

Alojamiento en zona Kaanapali. 
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DÍA 8 (12 MARZO): MAUI 
Uno de los grandes atractivos de la isla es recorrer la famosa “Road to Hana”, sin lugar a 
duda una de las carreteras más bonitas de Hawaii. Con sus 106 km, 13 puentes de doble 
sentido, 46 de sentido único y 620 curvas, lo bonito de esta carretera no es el destino sino 
el trayecto completo. 
 

Hay infinidad de paradas para observar o caminar a lo largo del trayecto hasta el pueblo 
de Hana, como los miradores de Ho’okipa, Huelo y Keanae, las playas como Ho’okipa 
Beach (puedes encontrar tortugas desovando), Honomanū Bay, Waianapanapa (arena 
negra) o Kaihalulu (arena roja), las cascadas Twin Falls, Waikani y Janawi, y senderos para 
caminar como el de Waikamoi. 
 

 

 

Más allá de Hana, la carretera continua igual de bonita. Continuaremos circunvalando la 
costa este de la isla y deteniéndonos en lugares como Paihi y Wailua Falls, Kipahulu (con 
diferentes senderos que caminar) y los acantilados de Manawainui.  
 

Terminaremos la jornada con una puesta de sol en las playas de la zona de Wailea-
Makena, viendo la caída del sol con la isla de Kaho'olawe como telón de fondo. Alguna 
de estas playas también es ideal para ver tortugas en tierra.  Alojamiento en zona 
Kaanapali. 
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DÍA 9 (13 MARZO): MAUI 
Maui es la mejor isla para la observación de cetáceos en Hawaii y sobre todo un santuario 
para las ballenas jorobadas. Tras el periodo de cría (entre enero y marzo), en abril todavía 
un gran número de hembras con crías permaneces en las bahías del oeste de la isla. Por 
la mañana realizaremos un tour en bote para observarlas, de una duración aproximada 
de 2h30 – 3 h. Finalizada la navegación tendremos tiempo libre para almorzar. 
 

 

 

Ya por la tarde nos desplazaremos hasta el Parque Nacional Haleakala, el rincón 
volcánico más bello de Maui, presidido por un complejo volcánico que se eleva hasta los 
3.050 metros de altura, y que engloba decenas de cráteres menores, en un entorno de 
paisaje lunar, con todos negros, grises y rojizos. El camino hasta la parte superior es 
precioso, con vistas impresionantes, donde el paisaje va cambiando del verde de los 
bosques de la parte inferior, a la crudeza del terreno volcánico en la parte alta. A menudo 
hay nieblas en la parte baja y se puede llegar a formar un mar de nubes. Hay diferentes 
miradores en toda la carretera, como Halemau'u, Leleiwi y Kalahaku. También zonas para 
realizar pequeñas caminatas panorámicas, pero el punto fuerte es terminar la jornada 
subiendo por la carretera hasta lo alto del Red Hill, desde donde ver la puesta del sol, 
muy cerca de las instalaciones del observatorio astronómico. 
 

Por la noche descenderemos de Haleakada, para regresar a nuestro alojamiento en zona 
Kaanapali. 
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DÍA 10 (14 MARZO): MAUI– BIG ISLAND 
A la hora indicada nos dirigimos al aeropuerto para embarcar en el vuelo con destino a 
Big Island, la mayor y más joven de las grandes islas del archipiélago.  
 

Llegada a Hilo, la ciudad más grande de la isla, donde partiremos para las primeras visitas 
del día, las cascadas Rainbow Falls y Akaka Falls. Por la tarde nos dirigiremos al Parque 
Nacional de los Volcanes.  Es importante empezar tu visita por el Centro de Visitantes de 
Kilauea. Allí te van a presentar en detalle las curiosidades y riquezas del parque a través 
de un vídeo y te van a ofrecer los distintos recorridos turísticos que puedes hacer. 
También nos informarán de la dificultad y requisitos para visitar cada volcán. 
Terminaremos la jornada con los mejores cielos de Hawaii, antes de regresar a Hilo, 
donde pernoctaremos. 
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DÍA 11 (15 MARZO): BIG ISLAND  
Por la mañana partiremos al norte de la isla para visitar el Valle de Waipio y el de Polulu 
con sus espectaculares acantilados marinos. Tiempo libre para almorzar antes de 
emprender la subida por la carretera de montaña hasta el Mauna Kea.  
 

Mauna Kea es la montaña más alta del mundo contando desde el fondo del océano, pero, 
además, para los hawaianos autóctonos es un lugar sagrado que hay que respetar. En la 
cumbre, a más de 4.200 m, se encuentra un importante observatorio astronómico. Será 
un buen punto para esperar el atardecer.  Alojamiento en Hilo. 
 
Nota: Según las condiciones de actividad volcánica en el cráter del Kilauea, si hubiera 
emanación de lavas incandescentes, se podrá programar una visita nocturna tanto el día 
10 como el día 11.  
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DÍA 12 (16 MARZO): BIG ISLAND  
Partiremos hacia la costa oeste cruzando de nuevo la Saddle Road, carretera que 
transcurre entre los volcanes del Mauna Loa y el Mauna Kea. Pararemos en el camino 
explorando nuevos cráteres y rincones que hayan quedado pendientes en los días 
anteriores.  
 

 

 
Llegados a la costa oeste visitaremos el Kaloko-Honokōhau National Historical Park, un 
parque de 469 hectáreas que te permite explorar antiguos heiau (templos), estanques de 
peces y petroglifos.  
   
Kaliua es el pueblo más grande de la costa occidental, la costa de Kona, por eso se le 
suele llamar Kaliua Kona. Es famoso por la carrera de montaña mundialmente conocida 
“Iron Man” que se celebra aquí desde 1978. 
 

Noche en el área de Kona. 
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DÍA 13 (17 MARZO): BIG ISLAND  
Seguiremos ruta hacia el sur, conduciendo a través de la carretera que circunvala la isla. 
Pasaremos por Pu'uhonua, el Honaunau National Historical Park, visitaremos la Bahía de 
Kealakekua donde desembarcó y murió el Capitán Cook, y veremos su estatua 
conmemorativa. Continuaremos conduciendo, pasando por los escoriales de coladas de 
lava que intersectan la carretera, visitando el cráter rojo Lua Olai.  
 
Acabaremos el día en Punaluʻu Beach donde más tortugas nos recibirán sobre sus arenas 
de piedra volcánica negra. Al atardecer nos trasladaremos directamente al aeropuerto de 
Kona para tomar el vuelo hacia el continente. Noche a bordo 
 
DÍAS 14-15 (18-19 MARZO): VUELO DE REGRESO A ESPAÑA 
Conexiones de vuelos y llegada a nuestra ciudad de origen, el día 15 al mediodía. 
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PRECIOS POR PERSONA: 
 

En Habitación doble: 4.980 € 
 
Grupo mínimo 8 personas / grupo máximo 10 personas 
 
 
Incluye: 

 Alojamiento en base a habitaciones dobles según lo descrito 

 6 desayunos  

 Acompañamiento por dos tourleaders del equipo de X-PLORE 

 Transporte terrestre privado 

 Entradas al Parque Nacional de los Volcanes, al Parque Nacional Haleakala y al 

Parque Histórico Nacional Pu'uhonua o Hōnaunau  

 Navegación por la costa de Na Pali con bebidas y snacks a bordo 

 Navegación para ver ballenas en Maui 

 Entrada al Rancho Kualoa (Jurassic Park) 

 Seguro de viajes básico de inclusión  

 

No incluye: 

 Vuelos internacionales 

 Vuelos domésticos (3 tramos) 

 Comidas no especificadas en “Incluye” 

 Entradas a los sitios de visita, reservas naturales, etc, excepto las 3 entradas 

especificadas en “Incluye” 

 Seguro de multiasistencia en viaje y anulación (muy recomendado, 160€). 

 Suplemento habitación individual (1.525 €) 

 Visado electrónico ESTA 

 Cualquier otro concepto no especificado en el apartado “Incluye” 
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ALOJAMIENTOS  
 

OAHU: Honolulu 
The Ambassador Hotel of Waikiki, Tapestry Collection by Hilton 
https://www.hilton.com/en/hotels/wklahup-the-ambassador-hotel-of-waikiki/ 
 

   

   
 

KAUAI: Wailua 
THE ISO Hotel, Trademark Collection by Wyndham  
https://www.theiso.com/ 
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MAUI: Wailua 
Maui Coast Hotel : https://www.mauicoasthotel.com/ 
 

  

   
 
BIG ISLAND: Hilo 
Hilo Reeds Bay Hotel : https://www.hiloreedsbayhotel.net/ 
 

    
 
BIG ISLAND: Kona 
Roya Kona Resort: https://www.royalkona.com/ 
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PROPUESTA DE VUELOS:  
Se confirmarán los mejores horarios, precios y combinaciones en el momento de la 
confirmación de la salida. Consultad otras ciudades de salida (BCN, BIO, etc) 
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CONDICIONANTES 
 
Forma de pago: 

 Depósito de 2.500 euros para confirmar la reserva. El resto cuando queden 50 
días para la fecha de salida. 
 

Gastos de Cancelación: 
 

 Los billetes aéreos conllevan 100% de gastos de cancelación una vez emitidos, a 

los que habrá que añadir los gastos de gestión de la reserva y los gastos de 

penalización o anulación que dependerán de la antelación con la que se realice la 

misma. Recomendamos la realización de seguro de anulación. 

 Gastos de cancelación de servicios terrestres: 

 Hasta 90 días antes de la fecha de salida ............................... 55%.  

 Entre 89 y 60 días antes de la fecha de salida ...................... 75%.  

 Menos de 60 días antes de la fecha de salida ........................100%  

 No presentación a la hora de salida ........................................... 100%.  

 
Condiciones Generales de contratación: 
 

 La disponibilidad de los servicios ofertados en este programa de viaje, así como su 

precio, solo se garantizará a partir de la formalización y confirmación de la reserva 

por parte del cliente. 

 Los precios han sido cotizados al precio de la moneda local. En caso de fluctuación 

de divisa, los precios podrían ser revisados hasta 21 días antes de la fecha de salida, 

lo que podría suponer una variación en el importe del viaje, siendo los clientes 

informados puntualmente. 

 Los billetes aéreos no están incluidos, por lo que la tarifa aérea será la del 

momento de emisión de los billetes, que pueden ser adquiridos por el cliente o ser 

emitidos por X-plore si así lo solicitan. Recomendamos no emitir los billetes aéreos 

hasta que el grupo no esté confirmado, siendo responsabilidad del cliente dicha 

emisión antes de la fecha de confirmación del viaje. 

 Las tasas aéreas podrían sufrir variación hasta el momento de la emisión de los 

billetes aéreos. 

 En caso de que hubiera cancelaciones que afectaran al grupo mínimo requerido 

podría haber un incremento de precio en función del número de clientes finales. 
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 Si se solicitan extensiones al programa propuesto, el cliente abonará el suplemento 

tras recibir el nuevo presupuesto con los cambios requeridos.  

 El itinerario indicado en el programa es orientativo, sujeto a las condiciones 

meteorológicas en cada momento. La observación de fauna salvaje no está 

garantizada, ya que es totalmente impredecible, a pesar de que hay muchas 

probabilidades de disfrutar de avistamientos durante la época en la que se 

desarrollará el viaje. 

 
Condiciones e información útil sobre el viaje: 
 

 Se trata de un viaje de dificultad baja, con caminatas y actividades sencillas que no 

requieren de una preparación previa especial. Existen actividades opcionales de 

todo tipo y dificultad que cada cliente puede valorar en destino. 

 Es importante seguir las indicaciones del guía-coordinador, sobre todo para no 

adentrarse en solitario zonas salvajes donde puede haber encuentros con fauna. 

 Rogamos indicar si existe alguna alergia o limitación que el guía-coordinador deba 

saber antes del viaje. 

 La moneda local es el dólar estadounidense, puede cambiarse moneda en las 

ciudades y está muy generalizado el pago con tarjeta. 

 Dejar propina (10 – 15%) es prácticamente obligatorio en todo el territorio 

estadounidense. 

 

Documentación de viaje: 
 

 Ciudadanos con pasaporte español: Pasaporte en vigor con una validez mínima de 

6 meses posteriores a la fecha de entrada en el país de destino. Les recordamos 

que para la entrada en Estados Unidos es necesario estar en posesión de un 

pasaporte digitalizado. 

 Autorización electrónica de viaje (ESTA), que debe ser obtenido en la página oficial 

del gobierno: https://esta.cbp.dhs.gov/ 

 Las autoridades norteamericanas han cambiado la normativa de ingreso de turistas 

de modo que todos aquellos que hayan viajado a Irán, Iraq, Sudán, Yemen o Siria 

desde Marzo de 2011 deberán solicitar visado en la embajada (aunque tengan la 

ESTA previamente concedida) y no podrán acogerse al programa de exención de 

visados para turistas. Así mismo, el gobierno norteamericano ha cambiado la 

normativa y los ciudadanos que hayan visitado Cuba tampoco podrán visitar 

Estados Unidos con el ESTA debiendo solicitar el visado correspondiente.  
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 Es responsabilidad del viajero confirmar esta información con la facilitada por el 

Ministerio de Asuntos Exteriores en su página web. 

 Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no españoles): Se recomienda 

encarecidamente contactar con los respectivos Consulados y/o Embajadas para 

conocer las formalidades de entrada que exigen los países visitados durante el 

viaje. 

 
Información sanitaria del destino: 

 Recomendamos visitar la página oficial del Ministerio de Sanidad para información 

más detallada sobre las condiciones sanitarias del destino: 

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPaises.do 

 Los gastos médicos en el Estado de Hawaii y en todo Estados Unidos son muy 

elevados en caso de tener que acudir al médico o una hospitalización, por lo que 

es muy recomendable tener un seguro de multiasistencia en viaje que cubra 

gastos sanitarios en una cuantía importante. (Consúltanos condiciones de nuestro 

seguro) 

 
Lista de Material recomendado:  

 Maleta no rígida (por razones espacio se ruega evitar grandes maletas o bolsas 

rígidas si es posible) y mochila personal. 

 Botas de montaña y zapatillas de trekking (recomendable llevar al menos dos 

pares de calzado). 

 Pantalones de trekking. 

 Pantalón impermeable. 

 Camisetas térmicas y transpirables.  

 Forro polar o jersey de lana. 

 Gorro y guantes. 

 Chaqueta impermeable, cortavientos o plumas. 

 Chubasquero o poncho para la lluvia. 

 Mochila para las excursiones.  

 Cantimplora para el agua. 

 Gafas de sol (preferentemente polarizadas).  

 Botiquín y neceser personal. 

 Linterna frontal. 

 Bañador, toalla, gorra o visera. 

 Protección solar y repelente de insectos. 

 Neceser de uso personal (incluir toallitas biodegradables y/o papel higiénico) 

 Medicamentos de uso personal. 
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